
Bewerbung

Erste Hilfe Trainer*in 
 für Kurse in Schulen und Kitas

K o p f s t a n d  

Dein Studi-J
ob in  

Göttin
gen! 26,90€

/h

• SINNVOLL  wie  Ehrenamt 

• SELBSTBESTIMMT  wie  selbstständig 

• SICHER  und  sozialversichert 



Bewerbung als Arbeitgeber 

Liebe Studierende, 
Lieber Studierender, 

Wir, die Sanitätsschule Oliver Blake sind eine medizinisch - pädagogische 
Bildungseinrichtung und führen seit 2004 niedersachsenweit kurzweilige 
und innovative Erste-Hilfe-Schulungen in über 750  Schulen und Kitas 
durch.  

Auf der Suche nach interessierten Studierenden aller Fachrichtungen, die 
uns bei dieser (lebens)wichtigen Aufgabe hier in Göttingen unterstützen 
wollen, möchten wir uns an Dich wenden.  

Deshalb bewerben wir uns bei Dir als Arbeitgeber! 

Als Lehrkraft für Erste Hilfe wirst Du in Erste-Hilfe-am Kind-Schulungen 
Lehrkräften und pädagogischem Personal lebensrettende Maßnahmen bei 
Kindern und Jugendlichen vermitteln. Alle dazu notwendigen Fertigkeiten 
und Kenntnisse erwirbst Du begleitend bei uns! 

Auf den nachfolgenden Seiten  findest Du alle wichtigen Informationen  
rund um die Arbeit in deinem sinnvollen Studi-Job. 

Bei einem „Infoabend“ am 02.06.2025 und 23.06.2025 ab 17:30 Uhr  
in der Roten Straße  27, 37073 Göttingen, stelle ich Dir unsere Einrichtung 
und die Tätigkeit gern persönlich vor und beantworte alle DEINE Fragen. 

Schreib uns einfach per mail unter  info@erste-hilfe-am-kind.de  oder 
SMS unter 015141946827 ! 

Herzliche Grüße 
Oliver Blake 

mailto:info@erste-hilfe-am-kind.de


Finanzielle Unabhängigkeit 
im Studium

Mobilität: Dienstwagen oder 
Job E-Bike

Arbeitszeitsouveränität:  
Job um das Studium planen

Sinnvolle Tätigkeit 
in diversem Team

Aus- und Fortbildung 

Deine Benefits …
… und was Du zum Arbeiten brauchst



Eike: 
„Ich habe währ 

Lebenslauf

2004

2007

2009

2016

2020

2024

Entstehung 
Gründung der Einrichtung durch 
Oliver Blake 

Ermächtigung durch BG 
Zulassung durch VBG Qualitäts-
sicherungsstelle Erste Hilfe 

Konzept: 3raum-Kurs 
Entwicklung / Zulassung:  
3raum-Kurs „Erste Hilfe Aktiv“ 

Corona Resilienz 
Wissenschaftliche Fortschreibung 
der Schulungskonzepte 

BG Zulassung als 
Multiplikatorenstelle 
Wir bilden Dich aus! 

Zulassung Unfallkassen 
Zulassung durch GUVH & LUKN 
sowie GUV BS 

„Ermächtigte Stelle“ für 
die Aus und Fortbildung in 
der Ersten Hilfe und 
Multiplikatorenstelle 
   BG Kennziffer: 8.0496  

Einrichtungsleitung/ 
Lehrbeauftragter: 
Oliver Blake 
Lehrrettungsassistent und 
Berufspädagoge für 
Gesundheitsberufe  

Anschrift: 
Bönnier Straße 5 
31167 Bockenem 

Nebenstelle: 
Rote Straße 27 
37073 Göttingen 

Kontakt: 
0151 -  41 94  68  27 
info@erste-hilfe-am-kind.de 



Eike: 
  Ich habe während des Studiums eher zufällig von der Sanitätsschule Oliver 
Blake erfahren. Ich wollte gerne etwas Produktives tun und nicht 
unbedingt in einer Bar Gläser abwaschen. Da kam die Tätigkeit als Dozent 
gerade recht. Studium und Nebenjob ließen sich immer gut 
vereinbaren, vor allem, weil ich meinen Dienstplan in der Sanitätsschule 
immer mitgestalten konnte. Das „Dozent sein“ erfordert Selbstständigkeit 
und Selbstvertrauen; beides habe ich in den Jahren als Erste-Hilfe-Trainer 
wahnsinnig ausbauen können. Die Firma fühlt sich ein bisschen wie eine 
zweite Familie an. Bei Problemen findet man immer ein offenes Ohr und 
neue Ideen werden einfach mal ausprobiert. Die Tätigkeit als Erste-Hilfe-
Ausbilder erfordert schon ein Stückchen Verantwortungsbewusstsein, 
schließlich geht es indirekt um Menschenleben. Umso besser fühlt sich 
dann eine E-Mail einer Teilnehmerin an, welche ihren Sohn vor dem 
Ersticken retten konnte oder die Rückmeldung eines Teilnehmers, dass er 
beim Schlaganfall seiner Schwiegermutter genau wusste, was zu tun war. 
Aber auch finanziell lohnt sich die Dozententätigkeit, so konnte ich mir 
meinen eigenen Camper zusammenzimmern oder mit dem Motorrad das 
isländische Hochland erkunden. Insgesamt eine runde Sache! 

Das sagen Studierende …



Julia: 
Nach einem Besuch eines Erste Hilfe Kurses bei der Sanitätsschule Oliver 
Blake war ich  total begeistert von der Art und Weise, wie das Thema Erste 
Hilfe vermittelt wurde. Es war spannend und sehr praxisnah. Da ich zu 
diesem Zeitpunkt Abiturientin war, die kurz vor dem Start in ihres 
Lehramtsstudium stand, bot sich für mich eine sehr gute Gelegenheit als 
Erste- Hilfe- Ausbilderin einzusteigen. Ich war zu diesem Zeitpunkt froh, 
bereits mit einem sicheren Job und eigenem Auskommen ins Studium 
zu starten. Es war für mich eine tolle Erfahrung, da ich, neben dem wirklich 
wichtigen Thema „Erste Hilfe“, durch die Arbeit mit unterschiedlichsten 
Gruppen zahlreiche neue Fertigkeiten erlernen konnte, die mir für mein 
Studium und die Persönlichkeitsbildung viel gebracht haben. Ich habe 
bis zum Abschluss meines Studiums in der Sanitätsschule gearbeitet und 
dort vor allem das tolle Team, die Flexibilität der Arbeitszeiten und das 
hohe Maß an Selbständigkeit sehr geschätzt. Zudem war es für mich ganz 
persönlich natürlich gut, dank meines eigens verdienten Geldes 
unabhängiger zu sein und mir den ein oder anderen Traum zu erfüllen. So 
ging es für mich für ein paar Monate nach Neuseeland. 

Das sagen Studierende …



Das Konzept: 3raum-Kurs „Erste Hilfe Aktiv“ 
Selbstbestimmung und ein geschützter Raum für TeilnehmerInnen ! 
Der 3raum-Kurs bietet als aktivierendes Konzept alle Informationen für 
verschiedene Lernkanäle (sehen, hören, handeln) aufbereitet an.  

So können die TeilnehmerInnen an Lernstationen ihr Lerntempo und ihren 
Lernpartner selbst wählen. Speziell für das Trainieren der Herz-Lungen-
Wiederbelebung und der stabilen Seitenlage bieten wir unseren 
TeilnehmerInnen einen angemessen geschützten Raum. 

Verantwortung und Vertrauen als treibende Kraft … 
Die allermeisten TeilnehmerInnen vertrauen sich uns hochmotiviert mit dem 
Bedürfnis an, eine tatsächliche Handlungskompetenz für Erste-Hilfe-
Leistungen zu erwerben. 

Somit sind wir als Ausbildungsstelle dafür verantwortlich, den 
TeilnehmerInnen durch einen verständlichen und handlungszentrierten 
Kursaufbau Zutrauen in ihre eigenen Fähigkeiten zu geben, damit sie 
Erste-Hilfe-Maßnahmen sicher und systematisch anwenden können. 

Nachhaltigkeit durch Synergie … 

Mit dem Konzept 3raum-Kurs verschmelzen die Rückmeldungen der 
TeilnehmerInnen mit unserer Unterrichts- und Einsatzerfahrung zu einem 
kurzweiligen Unterrichtskonzept, welches sich stets an den individuellen 
Bedürfnissen der TeilnehmerInnen und den tatsächlich bei Notfällen 
bestehenden Anforderungen an Ersthelfer orientiert.



Klimaschutz und Nachhaltigkeit

Mit Blick auf folgende Generationen


